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Profissionais de saude e académicos estao susceptiveis ao

INTRODUCAO

risco de exposicdo com material bioldgico;

AS PP sao medidas que devem ser utilizadas para todo e
qgualguer paciente independente de sua patologia (HM, uso de
EPI e descarte de perfuro- cortante (BRASIL, 2002);

- Entretanto, na pratica a adesao a estas medidas nao acontecem
de forma criteriosa (CAMPQOS; VILAR; VILAR; 2011);



INTRODUCAO

- Os académicos de enfermagem tem construido

conhecimento sobre prevencédo e controle de infeccéo,
consistente durante a graduacao que os levem a aderir as

medidas de prevencao na sua pratica de trabalho?




OBJETIVOS

GERAL.:

Analisar a construcao do conhecimento sobre
0 Uso e manuseio de EPI entre os graduandos
de Enfermagem




METODO
- Estudo descritivo transversal:

- Realizado com discentes matriculados no ultimo ano dos
cursos de graduacao em enfermagem da cidade de Golania,

- Questionario aplicado aos discentes;
- Os dados foram inseridos em um banco de dados,
apresentados em tabelas e analisados por meio de estatistica

descritiva;

-Aspectos éticos - Participantes assinaram o Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE).



RESULTADOS E DISCUSSAO

Participaram do estudo 125 académicos de enfermagem de trés
InstituicOes de Ensino Superior de Goiania.

A maioria do sexo feminino (88%) e Jovens entre 20-25 anos

A tematica fol mais abordada nas disciplinas:
Controle de Infeccéo Hospitalar (83,2%)
Processos Intensivos/UTI e Centro Cirargico (40,8%)

- Atematica foi menos abordada nas disciplinas;
Trauma e Emergéncia (5,6%) - Alta prevaléncia de acidentes e
baixa adesao aos EPI entre profissionais do atendimento pre-
hospitalar (TIPPLE et al, 2013).

Saude Coletiva (0,8) - Adesao insuficiente a HM e uso de EPI
entre profissionais da Atencéo Basica (REZENDE et al., 2012)



Tabela 1. A construcao do conhecimento dos graduandos de enfermagem
do ultimo ano das Instituicoes A (N=44), B (N=29) e C (N=52) sobre o0 uso
e manuseio de EPI. Goiania, 2014

Uso e manuseio dos EPI Instituicdo A | Instituicdo B Instituicdo C Total

N % N % N % N %
EPI compde as medidas de PP 42 954 |28 96,5 |51 98,0 (121 96,8
O sapato fechado é obrigatorio no 41 93,2 |26 89,6 |50 96,1 (117 [93,6
ambiente laboral
A higiene das méaos precede o uso de luvas | 40 90,1 |25 86,2 |48 92,3 |113 1904
Oculos para correc¢éo visual ndo 39 88,6 |26 89,6 |44 84,6 |[109 |87,2
substituem os Oculos protetores
O uso dos EPI deve ser restrito ao local de |41 93,2 22 75,9 |41 78,8 104 | 83,2
trabalho
As mascaras descartadas apés cada uso 28 63,6 |26 89,7 |40 76,9 (94 75,2
As luvas trocadas no mesmo paciente ao 35 79,5 |18 62,0 |36 69,2 |89 71,2
mudar de sitio
Uso de mascaras e oculos protetores 19 43,2 |14 48,2 |29 55,7 |62 49,6
guando ha risco de espirrar sangue ou
fluidos corporais
Oculos protetores devem ser lavados para | 14 31,8 10 345 |25 48,0 |49 39,2
reuso

NR-32 (BRASIL, 2005); SIEGEL, et al, 2007 ; RDC - 36 (BRASIL, 2013)



RESULTADOS E DISCUSSAO

Tabela 2. A construcao do conhecimento dos graduandos de enfermagem
do ultimo ano das Instituicoes A (N=44), B (N=29) e C (N=52) sobre a
ordem correta de por e retirar 0os equipamentos de protecao individual.
Goiania, 2014

Ordem Instituicado A Instituicdo B |Instituicao C Total
correta

N % N % N % N %
Colocacao do |13 295 |11 37,9 |17 32,6 41 32,8
EPI
Retirada do |07 379 |1 3,5 1 1,9 09 7,2
EPI

A ordem de colocar e retirar os EPI é essencial para minimizar o
risco de exposicao a material biologico, e a disseminacao de micro-
organismos patogénicos no ambiente laboral (SIEGEL et al, 2007).




Tabela 5. Relato dos graduandos do curso de Enfermagem do ultimo ano
das Instituicbes A (N=44), B (N=29) e C (N=52) sobre os conteludos
abordados no ensino teorico e a atuacao do professor no ensino do uso e
manuseio de EPI durante as atividades praticas e de estagio. Goiania, 2014

Ensino sobre Instituicdo | Instituicio | Instituicao

Uso e manuseio de EPI A B C Total
Conteudos abordados N % N % N % N %
Ensino teodrico
Finalidade do uso EPI 43 | 97,7 18 620 | 49 | 942 | 110 [ 88,0
Indicagao EPI 31 | 70,4 20 69,0 | 50 | 96,1 | 101 |80,8
Legislagao sobre EPI 21 | 47,7 16 55,2 | 35 | 673 | 72 |57,6
Técnica indicada 27 | 61,4 21 72,4 | 44 | 352 | 92 |73,6
Estrutura fisica necessaria para uso 15 | 340 T 379 | 29 | 558 | 55 [440
de EPI
Ensino na pratica:
O professor exigiu o uso de EPlao | 7 | o1 4| 93 | 793 | 50 | 96,1 | 100 | 80,0
assistir o paciente
;Iprofessor supervisionou o uso de 20 | 45.4 14 | 482 | 39 | 750 | 73 [560
O professor avaliou o uso de EPI
durante as atividades praticas e de 20 | 454 19 655 | 29 | 557 | 68 |[54/4
estagio

Dicotomia entre teoria e pratica (SOUZA, et al., 2008)




CONCLUSAO

- Na&o houve diferencas na construcao do conhecimento sobre uso

e manuseio de EPI entre académicos das trés instituicoes.

- Os dados revelam que esse conhecimento ainda € fragil
especialmente relacionado ao uso e manuseio de mascara e oculos

protetores e na ordem correta de colocar e retirar os EPI.

- As oportunidades de aprendizagem ocorrem muito mais no

ensino teodrico e em disciplinas isoladas.

- Na pratica as medidas de prevencao e controle tem sido pouco

enfatizadas



CONCLUSAO

- Consideramos que o0 ensino-aprendizagem sobre medidas de

prevencao e controle de IH deve proporcionar aos novos
profissionais a responsabilidade social, guanto a sua seguranca e do
paciente pela aplicacdo correta das precaucoes padréo, que vao
desde a preservacao do meio ambiente a melhora da qualidade de
”

vida e sua protecao.
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